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Unidad 3 * El movimiento

5 Banco de actividades

Actividades de refuerzo

Apellidos:

Fecha: Curso: Grupo:

1. Define: sistema de referencia, desplazamiento, mo-

vil puntual, trayectoria.

2. Completa la siguiente tabla y calcula el desplaza-

miento total:
X, X, d=x,—Xx,
0 20m
72m 52m
72m 15m
15 m -50m

. Ordena de mayor a menor las siguientes veloci-

dades:

23 m/s 115 km/h 780 m/min 0,18 km/s

. Un tren de alta velocidad tarda 3,5 minutos en re-

correr la distancia en linea recta entre dos estacio-
nes. Si el tren se desplaza a una velocidad cons-
tante de 260 km/h, scual es la distancia entre las
dos estaciones?

. Relaciona las dos columnas segun convenga:

A. Aceleracion
B. Mévil puntual

C.m/s

D. Movimiento

E.x=x +vt

80

. Ecuacion del movimiento

rectilineo y uniforme.

. Unidad de velocidad
del Sistema Internacional.

. Cambio de posicion
de un cuerpo al transcurrir
el tiempo.

. Cambio de velocidad de un
movil con relacion al tiempo
transcurrido mientras se
produce este cambio.

. Mévil tan pequefo, compara-
do con el movimiento que
realiza, que lo representamos
con un punto.

Nombre:

Calificacion:

6. Sabemos que la ecuacion del movimiento rectili-

neoy uniforme es x =x_+vt. Calcula la posicion ini-
cial de un movil en el instante t=5 s, sabiendo que
en el instante t=35 s y con una velocidad uniforme
de +32 m/s ha llegado hasta la posicion x =975 m.

. La ecuaciéon del movimiento de un mévil en unidades

del Sistema Internacional es x =10 + 2t.
a Completa la siguiente tabla:

Tiempo Posicion
0
5
10
15

20

b Haz la grafica correspondiente al movimiento.
¢ ¢Cual seriala posicion del movil alos 12 segundos?
d ;Enqué momento la posicién del maévil sera 26 m?

8. Observa esta gréafica y contesta las preguntas:

x (m)
40 A
) B
201 i
0 ' ' ' ' 50 1(s)

a ¢Qué significa el punto donde se cortan las dos
rectas?

b ;Por qué una recta crece y la otra decrece?
¢ Qué significa?

¢ ;Cual es la posicion inicial de cada uno de los
moviles?



Unidad 3 * El movimiento N

Actividades de ampliacién

Apellidos: ... ... .. ... ................Nombre: .. ..

Fecha: ... ... ... ... Cursoi.. ... .. Grupo: . .. ... ... .. Calificaciéon: ... .

1. Escribe la ecuacion del movimiento de un mévil que sale del punto kilométrico 26 y, pasadas 2 h y 30 min,
avanzando a una velocidad uniforme, llega al punto 162 km. Segun tus calculos, jcual sera la posicion final
cuando hayan pasado 4 h? Exprésalo en kilbmetros.

2. Unavién que vuela a velocidad constante sale del aeropuerto A a las 18 h 30 min con direccion al aeropuerto
B, que dista del primer aeropuerto 1500 km. Suponiendo que se desplaza en linea recta, llega alas 20 h. En
el aeropuerto B, después de hacer escala comercial durante 1 h, reinicia su vuelo a la misma velocidad y
aterriza en el destino C a las 22 h 15 min, hora local. En la localidad C van con 1 h de retraso con respecto a
la localidad B.
a Calcula la velocidad media a la que vuela el avion.
b ;A qué distancia en kilometros se encuentra el aeropuerto C del B?

3. ¢Qué significa que la gréafica velocidad-tiempo sea una recta paralela al eje del tiempo? ;Se puede producir
esa misma grafica en la representacion posicion-tiempo?

4. Un guepardo puede mantener una velocidad de 115 km/h durante 100 m.
a ;Cuanto tiempo necesita para recorrer esa distancia?
b ;Cuanto tiempo tardaria un ledn a 45 km/h? ;Y un campedn olimpico a 10 m/s?

5. Dibuja la grafica posicion-tiempo, desde t =0 s hasta t = 10 s de un movimiento rectilineo uniforme con una
posicion inicial x, =450 m y una velocidad v =50 m/s.

6. Enlos Juegos de Munich de 2002, el atleta Albert Garcia gané la medalla de oro de los 5000 m con una marca
de 13 min 38,18 s. ;Cual fue su velocidad media?

7. Dos moviles parten simultdneamente de puntos que distan 200 km y se dirigen en linea recta uno hacia el otro
a velocidades de 60 km/h y =40 km/h. Dibuja sobre los mismos ejes las graficas posicion-tiempo de los dos
moviles y deduce en qué punto y en qué instante se cruzan.
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